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2010-2011 年度第 07 號通函 

敬啟者： 

十一月份第一次綜合通告 
 

茲有下列事項煩請家長留意，並簽妥相關回條，各項資料茲臚列如下： 
 

1. 家長教師會週年大會暨周年講座 (全校適用) P.2 

2. 家長教師會家長班 (全校適用) P.2 

3. 教師發展日 (全校適用) P.2 

4. 捐血日 (全校適用) P.3 

5. 學校旅行日 (全校適用) P.3 

6. 派發冬季校服及運動服  (全校適用) P.3 

7. 更換冬季校服事宜 (全校適用) P.3 

8. 文化觀賞活動--- 

    初中--音樂事務處《漫遊民族音樂 — 歐洲篇》專題講座 (中一愛班適用) P.4 

    高中--香港中央圖書館活動 (中五級適用) P.4 

9. 科技與生活參觀活動 (中三誠班適用) P.4 

10. 派發教育局課程發展處《新學制手冊》 (中三至中五適用) P.5 

11. 中四及五級英文科校本評核事宜  (中四及中五適用) P.5 

12. 正念生活工作坊 (中四及中五適用) P.6 

13. 屋邨老人探訪 (中五勤、誠班適用) P.6 

14. 高中學業提昇計劃 課後補課  (中五愛班適用) P.6 

15. 「電子錢包」增值及收費事宜 (中七適用) P.6 

16. 回條部份 

A) 十一月第一次綜合通告回條 (全校適用) P.7 

B) 家長教師會 家長班  參加表格 (參加者適用) P.7 

C) 學校旅行日回條 (中一至中三級適用) P.8 

D) 文化觀賞活動---   

 I)初中--音樂事務處《漫遊民族音樂 — 歐洲篇》專題講座回條 (中一愛班適用) P.8 

 II)高中--文化觀賞活動---香港中央圖書館活動回條 (中五級適用) P..9 

E) 科技與生活參觀活動 (中三誠班適用) P.9 

F) 屋邨老人探訪回條 (中五勤、誠班適用) P.10 

G) 高中學業提昇計劃 課後補課  (中五愛班適用) P.10 

H) 「電子錢包」增值及收費事宜 (中七適用) P.10 

17. 附件一：派發教育局課程發展處《新學制手冊》 (中三至中五適用) 
 

各位家長有任何查詢或建議，請與學校聯絡(電話：2792 6712 )。 
 

此致 

各 位 家 長 
 

 

西貢崇真天主教學校(中學部) 

校長     劉  瑤  紅 

二零一零年十一月一日
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1. 家長教師會週年大會暨周年講座(全校適用) 

西貢崇真天主教學校(中學部)家長教師會第十九屆理事會選舉業已完成，有 9 位家長

表示有興趣參選，由於人數不多於理事會編制，是以 9 位家長自動當選第十九屆理事

會家長理事，名單如下： 
 

家長姓名 在校子女 

麥婉儀女士 3A  麥志誠 

陳偉倫先生 3B  陳宛蓉 

曾秀香女士 3B  朱塱軒 

王躍梅女士 4A  謝智皓 

劉鳳威女士 5A  何雪文 

趙麗荷女士 5A  李嘉恒 

石伙珍女士 5A  蘇蒨敏 

方  英女士 5A 袁宇東 

林惠珠女士 5C  蘇卓生 
 
各理事職務分配及理事會名單將於第一次理事會會議決定，並將儘快向各家長通

告，西貢崇真天主教學校(中學部)家長教師會第十九屆理事會就職典禮暨周年講座，

定於 11 月 5 日(星期五)下午七時三十分在本校禮堂舉行，詳情列於下面： 
 

日  期：2010 年 11 月 5 日 (星期五) 

時  間：下午七時三十分至十時正 

地  點：本校禮堂 

演講嘉賓：理盧幼慈女士 

講  題：如何引導青少年自立處世—家長溝通模式與態度 
 
敬希各家長能踴躍報名參與是項活動，而已報名的家長，敬請依時出席。 

 

2. 家長教師會家長班(全校適用) 

Kick Boxing 班(第八期) 

日期：2010 年 11 月 27 日，12 月 4 日，12 月 18 日，2011 年 1 月 8 日，15 日及 1 月 22

日 (共六節) 

時間：3:00 p.m. – 4:30 p.m. 

地點：學校活動室 

費用：270 元 (全部六堂) 

內容：Kick Boxing 運動是一項極有效的減壓帶氧運動，除了可防身自衛外，藉著拳擊

及踢腿動作可練習學員的持久力、速度、柔韌度與節拍感及勇氣。 

截止報名日期：2010 年 11 月 8 日 

有興趣參加上述家長班的家長請填妥回條，於截止日期前逕交校務處轉交周紹華副校

長，如有任何查詢，亦歡迎致電 2792 6712 聯絡周紹華副校長。 

 

3. 教師發展日(全校適用) 

為促進學校發展，提升教師專業，十一月十二日(星期五)為教師發展日，當天所有教

師需外出到香港中文大學參加教師培訓，故當天學生不用回校上課。家長請督促同

學善用假期，進行有益身心的活動，並完成老師在假期前指派之工作。 
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4. 捐血日(全校適用) 

為發揚關愛之心，本校每年均與紅十字會合辦捐血日。是年的捐血活動已訂於十一月十

七日假本校禮堂舉行，凡年滿十六歲的同學均可參加。現謹呼籲 貴家長/監護人鼓勵及

支持 貴子女參加捐血，好讓 貴子女實踐關愛的精神。凡同意參加捐血(而又未滿十八歲)

的同學，稍後將再獲紅十字會發出的正式回條乙份，以茲作實，敬希 貴家長屆時留意。 

 

5. 學校旅行日（全校適用） 

11 月 19 日(星期五)為本校旅行日。旅行日為學校正式上課日，故全體同學必須準時出席。

若同學因特別事故而未能出席，必須於 11 月 15 日(星期一)或以前，以書面詳述理由並

交由班主任向學校請假。若同學於旅行日當天因病而未能出席，則須於當日八時前，由

家長致電學校請假，並於隨後第一個上課日遞交家長信及醫生紙(中醫及西醫發出之證明

書亦可)。如同學因故不參與旅行，須依上課時間回校溫習。遲到者需依照校方常規手續

辦理，並應自行回校溫習，直到正常放學時間。學生無故缺席將作曠課論。中四至中七

級旅行地點及當天細節安排會另有通告(學校通函 08 號)通知各家長。中一至中三級旅行

詳情如下： 

 

級別 中一 中二 中三 

旅行地點 西貢北潭涌郊野公園 元朗大棠 赤柱正灘 

集合時間 上午 08:45 上午 09:15 上午 09:15 

集合地點 各班課室 各班課室 西貢鄧肇堅運動

場外 

解散時間 下午 15:00 下午 15:30 下午 15:30 

解散地點 西貢鄧肇堅運動場外 西貢樂育幼稚園對

開巴士站 

西貢鄧肇堅運動

場外 

費    用 23 元正 33 元正 40 元正 

領隊老師 級主任及班主任 級主任及班主任 級主任及班主任 

 

6. 派發冬季校服及運動服 (全校適用) 

為方便本校同學領取所訂冬季校服，學校安排校服承辦商豐昌順公司於 11 月 16 日(星期

二)下午 1:00 至 4:30 到校派發。如有更換，可於 11 月 17 日(星期三) 下午 1:00 至 4:30 在

校換取。同學亦可自行到豐昌順各零售點更換。(豐昌順將軍澳門巿地址：將軍澳茵怡花

園地下 4B 號舖，電話：2702 7066) 

 

如有任何查詢，請致電 27926712 與李月蘭老師聯絡。 

 

7. 更換冬季校服事宜 (全校適用) 

踏入十一月後，天氣開始轉涼，冬夏季校服更換緩衝期將由 22/11/2010 至 4/12/2010，於

緩衝期內同學可穿全套整齊冬季或夏季校服返學。而由 6/12/2010 起，全校同學須穿著整

齊冬季校服上學。校服式樣要求可參考學生手冊內有關內容。 
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8. 文化觀賞活動 (中一愛班、中五級適用) 
因應本港教育改革新趨勢，本校今年一如既往，大力推廣校園體藝服務培訓及文化參與

以開發同學多元潛能，陶冶優美品性，以實現全人教育之辦學理想。文化觀賞活動為學

校其他學習經歷課程之一，所有同學必須出席。本學期將安排連串文化活動供有關班級

同學參與，以下一項將於十月舉行，現安排 貴子弟出席，望家長鼓勵同學積極參與，

謹附詳情如下： 

 

I) 初中 

 A) 音樂事務處《漫遊民族音樂 — 歐洲篇》專題講座 

活動名稱：《漫遊民族音樂 — 歐洲篇》專題講座 

活動日期：2010 年 11 月 24 日 (星期三) 

參觀地點：沙田大會堂 ( 中一愛班 共32 人) 

點名時間：2:40pm (第七堂照常上課、請準時向領隊老師報到) 

點名地點：班房 

參觀時間：3:30pm—4:30pm 

費  用：$31.2 ( 門票免費，來回車費每人$31.2 元。) 

領隊老師：班主任及隨隊老師 

 

II) 高中 

 A) 香港中央圖書館活動 

活動名稱：香港中央圖書館活動 

活動日期：2010 年 11 月 16 日 (星期二) 

參觀地點：香港中央圖書館( 中五級 共129人) 

點名時間：1:30pm (是日午膳時間 12:30pm 開始並請準時向領隊老師報到) 

點名地點：班房 

參觀時間：2:30pm—5:00pm 

費  用：$28.2 ( 門票免費，來回車費每人$28.2 元。) 

領隊老師：班主任及隨隊老師 
 

如有查詢 ，請致電 2792 6712 課外活動主任湯瑞燕老師及李敬蕙老師查詢。 
 

註：請填妥回條，費用將於 17/11/2010 (星期三)，在同學的智能卡「電子繳費」帳戶內

扣除。 

 

 

9. 科技與生活參觀活動 (中三誠班適用) 

本校為科技與生活科的中三誠班同學安排參觀「煤氣烹飪中心及欣賞菜式示範」活動，

盼家長鼓勵並支持 貴子弟參加是項活動。詳情如下： 
 

活動名稱：參觀煤氣烹飪中心及欣賞菜式示範 

活動日期：2011 年 11 月 29 日 (星期一) 

參觀地點：香港銅鑼灣禮頓中心地庫 –煤氣烹飪中心 

點名時間：8:35pm 

點名地點：班房 

參觀時間：10:00am—12:00pm (上午為參觀活動，下午回校午膳及正常上課) 

費  用：$37.5 (來回車費每人$37.5 元。) 

領隊老師：李月蘭老師 
 
若有任何有關新學制的疑問，請電 2792 6712 與李月蘭老師聯絡。 

 
註：車費將於 17/11/2010 (星期三)，在同學的智能卡「電子繳費」帳戶內扣除。 
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10. 派發教育局課程發展處《新學制手冊》(中三至中五適用) 

新學制已於二零零九年九月開始推行，首屆新學制學生將於二零一二年應考香港中學文

憑考試。持有香港中學文憑的學生，可銜接不同的本地及海外升學途徑。 
 

《新學制手冊》提供各項有關新學制的資料，包括課程、科目及評估等，方便家長查閱。

每個部分亦重點列出一些常見的疑問，並提供答案，以消除家長的疑慮。 

此外，教育局會持續更新「新學制網上簡報」(http://www.edb.gov.hk/nas)，讓家長及同學

查看有關新學制的最新資訊，包括大學收生要求等重要資料。請家長抽空瀏覽，吸收最

新升學資訊，以協助子女訂定升學路向。 
 

我們期望新學制能讓所有同學盡展潛能，以及培養他們終身學習的能力，為社會作出貢

獻。 
 

若有任何有關新學制的疑問，請電 27926712 與張錦新副校長聯絡。 

 
 
11. 中四及五級英文科校本評核事宜 (中四及中五適用) 

根據考試及評核局規定，英文科會考課程必須呈交兩次學生口頭報告的校本評核 

分數。學生在英文科校本評核的分數佔其公開考試英文科成績的百分之十五。為確保「校

本評核」能順利而公平地進行，本年度每位學生須統一參與二次英文科校本評核，並呈

交最高分的一次予考試及評核局。 
 
同時，學生亦必須遵守「校本評核」的規則，其中包括： 

一. 學生必須準時繳交「校本評核」所要求的練習。 

二. 學生必須準時出席「校本評核」有關的測驗及活動。 

三. 未能準時繳交及出席者將被扣分。 

四. 不繳交及缺席活動者將被評為零分，該學生違反校規，會被追究。 

五. 學生所繳交的課業及報告必須為其本人的作品；倘發覺學生有任何作弊行為，該項

目將不獲評分，教師亦會將事件報告校長，並通知考評局。 
 

事項 中四級 中五級 

第一次評核 

日     期 ：  21-4/3/2011 (星 期 一 至 五 ) 22/11-3/12/2010 (星 期 一 至 五 )

時     間 ：  英 文 課 堂  英 文 課 堂  

地     點 ：  禮 堂 及 課 室  禮 堂 及 課 室  

負 責 老 師 ：  陳 錦 麗 老 師  李 嘉 欣 老 師  

英文科校本評

核包括： 

觀看英語電影及閱讀英文課外書籍，然後作兩至三分鐘的個人短講，

短講完畢後需回應評核老師的提問。評核主要是測試同學的英文口語

表達能力、英語詞彙句式、陳述論點的技巧及組織能力等。 

第二次評核 

日     期 ：   2011 年 5 月 8-19 日 
 

英文科評核政策旨在令學生更積極自發學習語文，敬希 台端鼓勵子女努力學習，重視

有關安排，以使語文能力有所提升。如有任何疑問，可向任教英文老師查詢。 
 

備註： 1. 評核老師均為學生的英文科老師。 

  2. 當天如教育局宣佈停課，將另行安排及通知評核時間。 

  3. 因病缺席參加評核者，必須呈交家長簽署之告假信及註冊醫生證明。 

  4. 一切有關校本評核事宜皆依照考試及評核局指引作準。 
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12. 正念生活工作坊 （中四及中五級適用） 
於十一月十一日，國際知名宗教人士一行禪師所屬的梅村國際代表團將造訪我校。代表團是
次訪港，會造訪香港四間不同的中小學，而我校是其中一間。代表團將與我們的中四、中五
同學共聚三小時，分享正念生活的藝術及「活在當下」的喜悅與自在，進一步提昇學生心靈
素質。工作坊其中一項活動為「正念進食」練習，所有參與同學將於禮堂進行素食午餐；屆
時，學校將會為每位參與同學預備一份素食午餐，故當天同學毋需準備午膳。活動詳情如下： 
 

       日期：2010 年 11 月 11 日（四） 
時間：上午十時至下午一時 （第三節至第六節） 
內容：正念生活工作坊 
導師：梅村國際代表團（Plum Village International Delegation） 
地點：學校禮堂 

 
如任何查詢， 請 致 電 27926712 與 顏 青 霞 老 師 聯 絡 。  

 

13. 屋邨老人探訪 (中五勤、誠班適用) 
為貫徹本年度推行服務學習的宗旨，讓同學得到更多服務學習的經驗，本校將於二零一零年
十一月十三日為同學安排參與由房屋署與順利長者鄰舍中心合辦之屋邨老人探訪。活動詳情
如下： 
 

日    期 ：  11 月 13 日 (星期六) 

時    間 ：  8:30 a.m.-12:00p.m. 

地    點 ：  彩 虹 村  

集 合 地 點 ：  學 校 學 生 發 展 中 心  

集 合 時 間 ：   8:30 a.m. 

解 散 地 點 ：  西貢鄧肇堅運動場 

解 散 時 間 ：  12:00p.m. 

帶 隊 職 員 ：  學 校 社 工 游 潔 盈 姑 娘 、 社 工 助 理 蘇 家 明 先 生  
 
如有任何查詢，請致電 27926712/27502729 與學校社工游潔盈姑娘/鄭敏怡姑娘聯絡。 

 

14. 高中學業提昇計劃 課後補課 (中五愛班適用) 
為幫助應屆高中學生提升學業水平，並於公開試力爭佳績。中五愛班十一月份課後補課節，

安排如下： 
 

班別 /選修課程 日期 時間 
5B 數學科補課節 20/11/2010 及 27/11/2010(星期六) 上午 9:00 至 11:00 

 
如有查詢 ，請致電 2792 6712 與曾昭偉副校長聯絡。 

 

15. 「電子錢包」增值及收費事宜（中七適用） 

由於，技術故障的問題，2009-2010 年度以下活動費用尚未於電子錢包內扣除，現特此敬告

中七級家長及同學，學校將於 17/11/2010 會透過電子錢包補扣除相關費用。 
 

班別 活動 費用 

中七謙班 2009-2010 年度第 15 號通函 

「鬼斧神工－木雕多面睇香港文化博物館」 

$16 

中七謙班 2009-2010 年度第 43 號通告 

「中六級體育課活動(保齡球)」車費、用具及球道費 

$60 

中七愛班 2009-2010 年度第 43 號通告 

「中六級體育課活動(保齡球)」車費、用具及球道費 

$60 

 
此外，由於中七愛班個別同學的電子錢包餘額不足夠扣除相關費用，故請中七愛班同學於
15/11/2010 前需增值 $30 ，家長於此日或之前委託同學直接將現金交給班主任。對於是次的技
術故障引申之不便，本校深表歉意，敬希各家長見諒。如有任何查詢，請電 2792 6712 與周紹華
副校長或高國華老師聯絡。 
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16. 各項回條 

 

(A) 十一月第一次綜合通告回條 (全校適用) 

 

敬覆者：本人已詳閱【十一月第一次綜合通告】事宜，並知悉有關安排。 

 

家長附言（若有）：___________________________________________________ 

 

此 致 

西貢崇真天主教學校(中學部) 

學生姓名：______________________ 

班   級：_________學  號：_____ 

家長簽署：______________________ 

日  期：二零一零年十一月___日 

註：班主任收齊回條交校務處吳小姐 

 

---------------------------------- ------------------------------------------------------------ ------------------------------------------ 

 

2010-2011 年度第 07 號通函 

B) 家長教師會 家長班  參加表格 （參加者適用） 

 

本人報名參加 10 年家長教師會 家長班 

 

 Kick Boxing 班(第八期) 

 

     家長姓名：___________________________ 聯絡電話：_________________ 

     學生姓名：_______________________________ 

     就讀班別：  中 ______ 級 ________ 班 

 

註：1) 請於合適的  加  

 2) 有興趣家長請把參加表格交班主任轉交周紹華副校長，不參加者無須交表。 

 3) 家長暫時毋須交費 
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C)  學校旅行日回條 (中一至中三級適用) 
 
敬覆者：本人已收【學校旅行日安排】通告，知悉其安排並同意該生出席是項活動 。 
 

級別 中一 中二 中三 

旅行地點 西貢北潭涌郊野公園 元朗大棠 赤柱正灘 

集合時間 上午 08:45 上午 09:15 上午 09:15 

集合地點 各班課室 各班課室 西貢鄧肇堅運動場外 

解散時間 下午 15:00 下午 15:30 下午 15:30 

解散地點 西貢鄧肇堅運動場外 西貢樂育幼稚園對開巴士站 西貢鄧肇堅運動場外 

費    用 23 元正 33 元正 40 元正 

領隊老師 級主任及班主任 級主任及班主任 級主任及班主任 
 
家長附言 (若有)： ____________________________________________________________________ 

 

此 致 

西貢崇真天主教學校(中學部) 

學生姓名：   

班    別：  學號： 

家長簽署：   

日  期： 二零一零年一月   日

註：各班的旅行車費將於 19/1/2010 (星期二)，在同學的智能卡「電子繳費」帳戶內扣除。請於

一月十五日前將回條交班主任轉交校務處吳小姐。 

---------------------------------------------------- ------------------------------------------ --------------------------------------- 

 

D) 文化觀賞活動- 

I)初中---音樂事務處《漫遊民族音樂 — 歐洲篇》專題講座回條(中一愛班適用) 

  

敬覆者：本人已詳閱「樂事務處《漫遊民族音樂 — 歐洲篇》專題講座」通告並同意該生出席

該項活動。家長附言(若不同意，請於附言說明)：_____________________________________________ 
 

  此致 

西貢崇真天主教學校(中學部) 

學生姓名：   

班    別：  學號： 

家長簽署：   

日  期： 二零一零年十一月   日
 

註：車費將於 17/11/2010 (星期三)，在同學的智能卡「電子繳費」帳戶內扣除。請於 11 月 15 日前將回條

交班主任轉交校務處吳小姐。 
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D) 文化觀賞活動 

II) 高中---香港中央圖書館活動回條(中五級適用) 

 

敬覆者：本人已詳閱「香港中央圖書館活動」通告並同意該生出席該項活動。 

 

家長附言(若不同意，請於附言說明)：______________________________________________________ 

 

  此致 

西貢崇真天主教學校(中學部) 

學生姓名：   

班    別：  學號： 

家長簽署：   

日  期： 二零一零年十一月   日

 

 

註：車費將於 17/11/2010 (星期三)，在同學的智能卡「電子繳費」帳戶內扣除。請於 11 月 15 日前將回條

交班主任轉交校務處吳小姐。 

 

---------------------------------------------------- ------------------------------------------ --------------------------------------- 
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E) 科技與生活參觀活動 (中三誠班適用) 

 

敬覆者：本人已詳閱通告並同意  敝子弟參加「科技與生活參觀活動」。 

 

家長附言(若不同意)：_________________________________________________________________ 

 

  此 致 

西貢崇真天主教學校 (中學部) 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班別：＿＿＿＿＿班號：＿＿＿＿ 

家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

日期：二零一零年十一月   日 

 

註：車費將於 17/11/2010 (星期三)，在同學的智能卡「電子繳費」帳戶內扣除。請於 11 月 15 日前將回條

交班主任轉交校務處吳小姐。 
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F)屋邨老人探訪回條 (中五勤、誠班適用) 
 
敬覆者：本人已詳閱通告並同意  敝子弟參加「屋邨老人探訪」。 
 
家長附言(若不同意)：_________________________________________________________________ 
 
  此 致 
西貢崇真天主教學校 (中學部) 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班別：＿＿＿＿＿班號：＿＿＿＿ 

家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

日期：二零一零年十一月   日 

註：班主任收齊回條交校務處吳小姐 

---------------------------------------------------- ------------------------------------------ --------------------------------------- 
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G) 高中學業提昇計劃 課後補課回條 (中五愛班適用) 
 
敬覆者：本人已詳閱【高中學業提昇計劃課後補課通函】，知悉有關安排。 
 

此致 

西貢崇真天主教學校(中學部) 

學生姓名：   

班    別：  學號： 

家長簽署：   

日  期： 二零一零年十一月   日

註：班主任收齊回條交校務處吳小姐 

 

---------------------------------------------------- ------------------------------------------ --------------------------------------- 
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H)「電子錢包」增值及收費事宜 (中七適用) 
 
敬覆者：本人已詳閱通告，並知悉有關安排。 
 
 此 致 
西貢崇真天主教學校 (中學部) 

學生姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

班別：＿＿＿＿＿班號：＿＿＿＿ 

家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

日期：二零一零年十一月   日 
 
 

註：相關費用將於 17/11/2010 (星期三)，在同學的智能卡「電子繳費」帳戶內扣除。中七愛班請

於 11 月 15 日前將回條及款項($30)交班主任轉交校務處吳小姐。 


