
教宗方濟各於《2022年四旬期文告》——主題：「我們行善不要厭倦」指出，由
於疫情大流行，讓我們觸碰到自己和社會的脆弱性，而四旬期則讓我們體驗信靠天
主的慰藉。沒有人能只靠自己的力量獲救，人必須是依靠天主才能得救。

教宗的文告主題是「我們行善不要厭倦」（迦拉達書第6章9至10節），即「我們
行善不要厭倦，如果不鬆懈，到了適當的時節，必可收穫。所以，我們一有機會，
就應向衆人行善」。教宗指出，四旬期是一個我們提醒自己皈依、改變心態的時間，
如此生活才有真理與美善，不是占有而是施予，不是積累而是播種美善與分享。

教宗要我們每個人都記得，不要厭倦行善和祈禱，不要厭倦請求天主的寬恕；我們
亦要去尋找有需要的人。只要我們不鬆懈，我們終將獲得救恩所應許的財富。

為回應教宗方濟各的文告「我們行善不要厭倦」，誠邀各家長及同學在本年四旬期，
透過「香港明愛」網址，捐助有需要人士。願天主百倍賞報大家！
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