
西貢崇真天主教學校(中學部) 

網課基本禮儀及守則 

 

實時網課堂跟正常課堂大同小異，請學生在參與網課時留意個人服飾及儀容，並

嚴格遵守課堂常規及班規。 

 

1. 學生會獲發就讀班別的上課時間表，每班及個別科目均設特定的會議ID及密碼。

請小心保存有關資料，切勿轉發校外人士。 

2. 請根據時間表及老師指定的時間準時登入課堂。 

3. 上課前應先準備課本、筆記、紙張、文具及其他學習材料。 

4. 進入課室請以「班別、學號及姓名」(例：1A01陳大文)為登入名稱簽到。  

5. 建議於光線充足和安靜的地方參與實時課堂，讓家人協助提供寧靜的環境，以免

影響課堂進行。 

6. 學生須自備耳機並調節適當音量。為免背景聲音干擾，當進入課室時請選擇「靜

音」。  

7. 學生須開啟視訊讓老師確認出席，可善用合適的「虛擬背景」(只限電腦或平板

電腦) 以減少背景干擾。  

8. 課堂期間須保持視訊開啟，同學須留心上課，切勿擅自離開。 

9. 老師邀請學生發言或回答提問時，請同學務必積極參與。 

10. 學生發言時，按「解除靜音」，說出姓名然後發言，回答後按回「靜音」。 

11. 如有問題，請善用「舉手」功能告訴老師。 

12. 應避免只顧使用「聊天」功能而不專心上課。 

13. 當老師分享畫面或白板時，切勿擅自塗污，以免影響其他同學學習。 

14. 任何時候須尊重所有網上課堂的參與者，不得拍照、錄音或錄影。如未得他人同

意而進行任何攝錄行為，不但違反校規，更可能侵犯他人私隱，一經證實，校方

將嚴肅處理。 

15. 老師在未宣佈結束課堂前不可擅自離開，如突然離線，請盡快重新加入課堂。 

16. 如使用流動學習裝置，請注意電池容量是否足夠、無線網絡速度是否穩定，以免

影響出席及學習。  

17. 部分科目任教老師或會安排額外補課時間，同學請留意老師發放的訊息。 

18. 學生如不遵守網課規則、言行不當或影響他人上課，將交予成長組處理。學生網

課表現未如理想或破壞網課秩序，將會被扣操行分或記過處分。 


